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La période actuelle est marquée par une crise de la démocratie représentative et dans 
le même temps par le développement de dispositifs cherchant à développer la participation 
et la délibération. Le domaine du sport n’échappe pas à ce constat et les politiques 
sportives mises en œuvre ces dernières années ont très souvent intégré des démarches 
participatives dans des domaines très différents (intégration, haut niveau, tourisme sportif, 
etc.) et à de multiples échelles allant d’expériences locales jusqu’aux débats nationaux sur 
les grands projets d’équipements sportifs.

Alors que les politiques sportives ont été longtemps marquées par leur verticalité et 
par un interventionnisme fort de l’État, la conception des politiques sportives actuelles se 
veut plus horizontale, inclusive, co-construite et en réseau ; en un mot, plus participative. 
C’est précisément cette forme d’horizontalité que cet ouvrage se propose d’interroger en 
rassemblant des contributions de chercheurs en sciences sociales du sport (sociologie, 
histoire, droit, géographie…) et en proposant différentes études de cas.

L’ouvrage analyse les politiques sportives sous un angle nouveau, celui de la démocratie 
participative, en portant un regard à la fois critique et distancié sur cette nouvelle offre 
participative, tout en dressant un panorama allant des politiques sportives de la ville à 
celles plus spécifiques des sports de nature et du développement territorial.

Yohann Rech est maître de conférences en sociologie du sport à l’UFR STAPS de 
l’université Rennes 2. Il est membre du laboratoire VIPS2 et coresponsable de l’axe 
Politiques et innovations.
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